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Contexte socioéconomique et scientifique (env. 10 lignes) :  
      La fréquence et la sévérité des allergies alimentaires ont beaucoup augmenté ces 20 dernières années. En France, la prévalence 
des allergies alimentaires chez les enfants (œuf, arachide, protéines du lait de vache…) est actuellement de l’ordre de 8% et 
malheureusement en constante augmentation. L’impact économique de l’allergie alimentaire est à plusieurs niveaux mais en grande 
partie supporté par le système de santé. La prise en charge de l’allergie alimentaire n’en constitue pas moins une charge mentale 
quotidienne pour les familles et l’environnement extra-familiale de l’enfant. Elles coïncident avec l’augmentation de la consommation 
d’aliments ultra-transformés qui incluent souvent des additifs alimentaires. Certains de ces additifs sont classés comme 
nanomatériaux, c’est-à-dire comportant des nanoparticules avec au moins une dimension inférieure à 100 nm. Nous nous intéressons 
à l’un d’entre eux, largement répandu dans l’alimentation. Pour lever le doute sur son innocuité, des recherches sont entreprises pour 
interroger son comportement vis-à-vis des allergènes, son effet sur la barrière intestinale, seul ou complexé et sa capacité à stimuler 
le système immunitaire.       

Hypothèses et questions posées (env. 8 lignes) :  
     Notre hypothèse est que l’additif, du fait de sa capacité à adsorber des protéines, génère des réactions immunitaires et 
sensibilise le système immunitaire immature des nourrissons, conduisant à des réactions allergiques vis-à-vis des protéines 
alimentaires. L’objectif de cette thèse est alors de déterminer si et comment l’additif alimentaire joue un rôle dans la réaction 
allergique chez le nourrisson, en mimant les effets chez la souris. Deux mécanismes existent et seront examinés.       

Grandes étapes de la thèse (env. 12 lignes) :  
     • Tâche 1 : Etablissement de l’état de l’art et assimilation des compétences scientifiques et techniques nécessaires à la 
réalisation du projet.  
• Tâche 2 : Analyse de l’effet de l’additif alimentaire sur le profil peptidique des protéines après digestion (in vitro).  
• Tâche 3 : Impact de l’exposition chronique à l’additif alimentaire sur la mise en place d’une allergie au cours de la diversification 
alimentaire. (Suivi de biomarqueurs de la perméabilité intestinale, histologiques, du système immunitaire). 
• Tâche 4 : Perspectives pour la santé humaine.  
• Tâche 5 : Synthèse. Traitements statistiques. Rédaction des articles. Dissémination des résultats 
Dans cette tâche, le doctorant consacrera aussi du temps à des actions de culture scientifique, comme convenu avec le cofinanceur.   
           

Compétences scientifiques et techniques requises par le candidat (2 lignes) : 
Compétences scientifiques de base: immunologie, et être ouvert à d’autres disciplines telles que la biologie et la physico-chimie 
Compétences techniques initiales: modèles animaux (murins), cytométrie en flux, culture cellulaire, ELISA 
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